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Im Januar 2026: 
2613 Yoga und Gesang, jeden Montag 20.00-
21.30 Uhr ab 5.1. 

2617 Lust auf Oper & Co? Macbeth, 14.1., 
19.30 Uhr 
2604 Salonorchester, 15.1., 18.30-20.30 Uhr 

2615 Nordic Walking und Musik, 16.1., 12.00 
Uhr  

2620/2621 Bücherkarussell und Literatur aus 
der fme-Mediathek 16.1., 15.00 / 16.00 Uhr 

2606 Singkreis 16.1., 18.00-19.30 Uhr 

2611 2x2=4 Klavier zu vier Händen, 19.1., 
16.00 Uhr  

2622 Die gute alte LP und CD aus der fme-
Mediathek, 23.1. 16.00 Uhr 

2611 2x2=4 Klavier zu vier Händen, 26.1., 
16.00 Uhr  

2608 Kammermusik Streicher 27.1., 20.00 Uhr 

2604 Salonorchester, 29.1., 18.30-20.30 Uhr 

2612 Einfach üben, 30.1., 15.00-16.30 Uhr 

Die Anmeldung läuft: 
Orchester-Workshops  
(mehrtägig, daher auch 
überregional interessant!) 
2603 Bläserwochenende, Freitag, 13. Februar, 
16 Uhr bis Sonntag, 15.Feburar, 13 Uhr, 
(Flöten, Oboen, Klarinetten, Fagotte, Hörner)  

2602 Streicherwochenende, Freitag, 13. März, 
16 Uhr bis Sonntag, 15. März, 13 Uhr  

2601 Orchesterwerkstatt Vive la France, 
Oesede/Georgsmarienhütte, Freitag, 17.Juli, 
15 Uhr bis Montag, 20. Juli 2026, 13 Uhr 

(Flöten, Oboen, Klarinetten, Fagotte, Hörner, 
Streicher)  

 fermate 

 Veranstaltungen | Information | Berichte | Ideen  

Liebe Freunde des fme, liebe Musikinteressierte! 
 
Ein bewegtes Jahr liegt hinter uns mit vielen schönen 
musikalischen und menschlichen Begegnungen und 
Momenten! Wir danken für Ihr und euer Interesse und 
Engagement, für Angebot und Nachfrage unserer Dozierenden 
und Teilnehmenden, für Anregungen und Ideen, die in die 
Zukunft weisen! 
 
Die größte Herausforderung des Vereins wird es zunächst sein, 
eine neue geeignete und bezahlbare Bleibe zu finden, da wir 
durch einen Vermieterwechsel, der offensichtlich andere Pläne 
hat, in der Meller Straße zum 31.5. gekündigt worden sind. Das 
wird nicht einfach, wir sind aber schon fleißig auf der Suche 
und zuversichtlich! Wir sehen in der Situation auch eine 
Chance für neue Ideen und Aktivitäten, ohne Bewährtes 
aufzugeben. 
 
Allerdings wird in jedem Fall eine finanzielle Mehrbelastung 
unvermeidbar sein, daher die Bitte um Ihre und eure 
Unterstützung mittels Spenden, jeder Euro hilft und kommt 
unserer Arbeit unmittelbar zugute!!  
Auf Wunsch stellen wir gerne Spendenquittungen aus, was uns 
aufgrund unserer Gemeinnützigkeit möglich ist.  
Vielen Dank im Voraus, und natürlich halten wir Sie und euch 
mit unserem newsletter auf dem Laufenden!               
 
Wir wünschen von Herzen ein gesegnetes Weihnachtsfest und 
einen guten Rutsch in ein hoffentlich gesundes Jahr, in dem 
uns die Musik und das Miteinander stützen und uns 
zuversichtlich bleiben lassen! 
 
Der Vorstand  



Impressionen unserer Musikreise nach 
LEIPZIG Freitag 21.11. – Dienstag 25.11.  

 
Wir haben 
unter 
anderem 
eine 
grandiose 
h-Moll-
Messe von 
J.S. Bach 

in der Thomaskirche gehört, 
das Bach-, Schumann- und 
Mendelssohnhaus besucht, 
in der Oper „Hänsel und 
Gretel“ gehört und einfach schöne Tage miteinander verbracht!  
Auf der „Leipziger Notenspur“ konnten wir besondere Orte aufspüren. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Geplante Exkursionen für 2026 
(Infos und Anmeldung über das Büro schon möglich) 

 
2623 Musikreise an den RHEIN  
Düsseldorf-Bonn-Köln-Duisburg 
Montag, 4.5. – Freitag, 8.5. 2026 
 
 
2624 Musikreise nach OSLO 
Oslo – musikalisch vermessen 
Sonntag, 16.8. – Freitag, 21.8.2026  
 
 
2625 Musikreise nach ROM 
Dienstag, 29.9. – Dienstag, 6.10.2026 
 
 
 
 
Nicht verpassen im Januar: 
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Neue Staffel  
 

Einfach üben 
Start: Freitag, 30.1.  
15.00 – 16.30 Uhr 
 
Claudia Kayser-Kadereit gibt 
anhand der „unüblichen 
Überezepte“ von Gerhard 
Mantel Tipps zum effektiven 
und lustvollen Üben für jedes 
Instrument von Anfang an!

 

 
 

Lust auf Oper & Co? 
Mittwoch, 14.1., 19.30 Uhr 

 
Sigrid Heidemann führt unterhaltsam und 
bühnenerfahren in Giuseppe Verdis Oper  

Macbeth 
ein, die in Kürze im Theater Osnabrück Premiere feiert. 


